Antistressurlaub: mit dem Hausboot durch Mecklenburg-Vorpommern – da baumeln nicht nur die Füße

Stress entsteht durch die stetige Konfrontation mit verschiedenen Belastungen, die zu beklemmenden Reaktionen führen kann. Wichtig ist daher, die Ursachen dafür abzubauen. Kuhnle-Tours hat genau das Richtige, um die Seele baumeln zu lassen: entspannende Ferien auf einem Hausboot. Das leise Tuckern des Motors und das sanfte Plätschern der Wellen an das Boot wirken beruhigend. Das sanfte Vibrieren des Diesels löst Tiefenspannungen und die gemächliche Geschwindigkeit von maximal zwölf km/h trägt ein Übriges dazu bei, dass Hektikgefühle endgültig über Bord gehen. Da wird das Hausboot zum Home-Spa.
Die idyllischen Reviere in Mecklenburg-Vorpommern sind der ideale Rahmen um einmal so richtig abzuschalten. Die Mecklenburgische Seenplatte umfasst mehr als 1000 Seen, die größtenteils miteinander verbunden sind. Diese einzigartige Landschaft bietet die besten Voraussetzungen für eine optimale Erholung. Ein Wellnessurlaub pur. Die Reise auf dem „Blauen Band Mecklenburgs“, der Müritz-Elde-Wasserstraße, beginnt an der Mündung in die Elbe bei Dömitz und endet in Buchholz am südlichen Ausläufer der Müritz. 

Von der Charterbasis in Slate bei Parchim aus geht’s westwärts entweder Richtung Dömitz vorbei an malerischen Dörfern und Städten mit zahlreichen Sehenswürdigkeiten oder nach Schwerin. Die Fahrt zur Landeshauptstadt führt teilweise durch Waldgebiete sowie die Heidelandschaft Lewitz. Eine gute Gelegenheit, unterwegs vom Sonnendeck aus Wild und seltene Vögel zu beobachten. In der Stadt selber sind ein Rundgang durch die historische Altstadt und ein Besuch des Schlosses sehr zu empfehlen.

In östlicher Richtung lockt das größte zusammenhängende Binnenmeer Deutschlands, die Mecklenburgischen Großseen Plauer See, Fleesensee, Kölpinsee und Müritz. Saftige Wiesen und Wälder sowie verträumte Städtchen wie die mittelalterliche Bierstadt Lübz oder das romantische Plau säumen den Weg bis zum Plauer See. Da es keine Schleusen und nur wenige Brücken gibt, sind die Großseen nicht nur ein landschaftliches Paradies sondern auch ein phantastisches Wassersportrevier. In der Umgebung sorgen diverse Orte mit guten Restaurants und einer Vielzahl an unterschiedlichsten Veranstaltungen für Unterhaltung. Für einen Wellness-Törn zu den Großseen sollte eine Woche eingeplant werden. Preis: ab 540,00 €/Woche. Weitere Informationen telefonisch unter (0711) 164 82-0, per E-Mail unter info@kuhnle-tours.de oder im Internet unter www.kuhnle-tours.de.
In Deutschland ist führerscheinfreies Fahren auf allen Hausbooten bis 15 Metern Länge möglich. Die Fahrerlaubnis (Charterbescheinigung) gilt für bis zu zwölf Personen an Bord. Bevor die Freizeitkapitäne in See stechen, erhalten sie eine gründliche, mindestens dreistündige, Einweisung in Theorie und Praxis durch den Vercharterer. 
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